То, что наркотик может сделать с тобой...
Он может уничтожить твою душу… Он может разрушить твое тело... Он может лишить тебя свободы…Если этого тебе недостаточно, то:
Наркотик влияет на психику:
твои мысли и чувства уже не принадлежать тебе твой разум засыпает, слабеет воля
ты уже не в состояние созидать и творить, зато натворить – пожалуйста твое будущие ограниченность, перспектива - распад, направление движения - только вниз.
Наркотик порождает проблемы:
в школе - тебе больше не добиться успеха – изменяются цели, мысли о будущем только мешают в семье - ты теряешь контакт с близкими людьми - изменяются ценности, в твоем окружении - многие друзья перестают понимать тебя - они растут, а ты нет настоящие чувства - не для тебя, привязанности мешают.
Наркотик сделает тебя зависимым
вся твоя жизнь будет подчинена ему - ты можешь превратиться в раба
освобождение дается очень тяжело и, к сожалению, не всем все самое ценное в твоей жизни будет уничтожено и вытеснено им.
Наркотик разрушит твой организм
многие наркотики просто растворяют мозг; ты становишься уязвимым для многих болезней - сил на защиту не остается; внутренние органы быстро стареют
сердце уже не справляется с прежними нагрузками
Ты рискуешь навсегда остаться без семьи:
вряд ли кто выберет тебя, ведь никому не нужен молодой старик
рано или поздно тебе самому станет никто не нужен; здоровые дети - это тебе не грозит; сомнительно, что есть большой интерес жить рядом с безвольным, опустошенным, больным человеком
Могут возникнуть проблемы с законом
государство охраняет своих граждан от перспективы разрушения - тебе придется стать нарушителем; наркоманы плохо понимают, что такое честность и порядочность - тебя могут просто подставить хроническая нехватка денег плюс разрушение воли - результат ясен
Наркотик укорачивает жизнь
за удовольствие надо платить - отдавать приходится драгоценное время
опасность заражения СПИДом - неминуемая гибель
передозировка - часто ее последствия - быстрая смерть
окружение наркомана - сплошной криминал, 
убийство наркомана-обыденный случай
часто жить становится настолько «хорошо», что больше и не хочется...
Но что бы не было в начале, в конце концов наркотик все равно обманет тебя. Стоит ли доверять ему? Проще отказаться один раз, чем потом пытаться сделать это всю жизнь...
Часто говорят, что:
«Наркотики употребляют сильные талантливые люди»
ФАКТ: Все они даже если и были такими, то очень скоро изменились, причем, все примерно одинаково
«Наркотик делает человека свободным»
ФАКТ: Наркоманы абсолютно свободны от всех радостей жизни «Наркотики бывают «всерьез» и «не всерьез» - всегда можно отказаться»
ФАКТ: Отказаться можно только один раз - первый
«Наркотики, как приключенческий роман - избавляют от обыденности жизни»
ФАКТ: Это совершенно верно, но, к сожалению, часто вместе с жизнью
«Наркотики помогают решить жизненные проблемы»
ФАКТ: Вряд ли можно назвать решением подход: «Чего не вижу, того нет», а именно так и относятся к жизни наркоманы
